
１ １月１２日、留萌 長から の

をいただきましたので 役所 いました。

の となった事業は、 会長年度

と 会長年度と てきた

ンターに しての 事業に してです。

長から 政の目の届かない所の と、

ご家 の皆様に かい をいただいた事に

してお し上 ます との言 と共に

の をされました。この事業は、今年

度も 社会 員長を として 食例

会などで会員の皆様のご協 のもと をし

ておりますので、日 が決まり 第お知らせ

いたします。ぜひともご協 ご出 きたく

ます。

２ １月１２日留萌 年会 所 の いに出

して参りました。

３ １月１３日、 上自 留萌 交

会に出 して参りました。

・赤平ＲＣより１２月の会 を受領しました。

・第１回ロータリー 大会の を き

ました。４月２２日に東京 の日本 に

て開催するとなっています。回 いたします

ので参加 望者は 事まで。

・ 事役員の ご です。２月の 事会は

活動 には２月１日となっておりますが、

合で１月２５日に開催する です。後ほど

をいたしますので、よろしくお願いしま

す。

煙本日

　 の

煙次週予定

　－休　会－

配偶者誕生日

　 　　　美由

　 　 　 　子

Ｎｏ．２７７

第２３回　１月２４日

会員総数 ………………３６名
出免会員 ………………４名
出免出席 ……………… 名
基準会員出席 …………１６名
出席率 …………… ．４％

第２０回　１２月２０日

欠席会員 ………………１名
内メイクアップ ………８名
修正出席率 ……… ８０．００％

会 報告 ・・・・・・・・・・・・・・

幹事報告 ・・・・・・・・・・・・・・
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・本日の例会で我が生い立ちのお話をさせてい

ただきます。　 二ノ宮会員

　 　回　　５８３０７円

　今　回　　　２０００円

　累　計　　５８５，０７９円

「年男大いに語る」
　  会

　私がロータリーで年男として話させていただ

くのは３回目になるかと思います。本日は時間

を ルに いなさいという事でプ ッシ ーを

ていますが、務めさせていただきます。

　私は今年で６回目の年男になります。昭和２１

年１２月２２日生まれですので、今年の 生日が来

て７２ になります。昭和２１年と言いますと

のすぐ後になりますが、 平 に して

いた私の父が父 でア リカ と っており、

部 でア リカの を っていたと

の話を いた事があります。ただ を

する事は大 しく、父は した事は かっ

たそうです。その父が 員をしてきまして生ま

れた子 ですから、昭和２１年１２月２２日というこ

とで、 みも生まれも生 の 後っ子でござ

います。現在私は３人の の ん で、

と言いましても上は 、 は でして、現在札

幌に在 しています。 は と私の間に私より

５ 年上の がおりましたが私が生まれる２年

に３ の若さで、当時流 っていた流 り

の、 で亡くなっておりましたので、

私は 上 男となっております。

　私は昭和２８年に留萌 学 に入学しました。

学 の思い出としては、私の１年生の時の

によく められましたので、 められると好

きになるのは当たり で、今思え あれが

かなと思える出来事でした。 生の名 は本間

子 生という 長な 人 生でした。家も

く、 生の家に って を教えてもらった

がありますが、たしか２年生になって間もな

く、 生は 上 の人と結 をし、退職を

してしまいました。その後 生はご 人の 事

の で東 に ってしまいましたので、私の

は くも えてしまいました。

　それでも、その後 に 学 を卒業し、

学 と みました。 学 の時には

を る事に目 めましたが、当時は 学 が

をした しか る事が出来ず、月に１回

の所に り出されていたのですが、当時私は

大 が好きだったものですから、 に

が好きで、 でない物も に きました。

スト イドストーリーやオードリー・ プ

ーンのローマの 日などの 愛 、当時は

当 ではありませんでしたが、大人っ

い で に ったのを、今でも思い出しま

す。ある時は、 で を ているとポン

ポンと を かれ、 り ると の 生が

立っており、 生が れ、 れ と目で

合 を ってくれまして、少し れた所に 生

が 回りに来ていた様で、 がしてくれた事

もありました。その 生とは卒業後も 生が亡

くなるまで、 のご 言をいただくお付き合

いをさせていただきました。

　その後、私は留萌 学 に入学をしました。

時代も を ましたが、それに加え

て い も えて、 をするために受験

だと言って、４人で もそこそこに を

んだりもしました。この頃に を えたのが

な 験をすると言う事で かったのかなと

思っています。昭和４０年に留萌 を卒業し、

法政大学文学部に 学を致しましたが、本当は
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大学の第一志望は今だから言えますが、立教大

学でしたが、受験に失敗しての法政大学文学部

でした。大学入学後は、大学を卒業したら留萌

に帰って家を継ぐなどとは全く考えておらず、

卒業後は東京に残って東京にて就職をするつも

りでした。これは私自身が決めていたことでし

たが、私が大学一年生の時に父親が急に亡くな

りまして、当時父は会社の社長でありましたし、

私は一人息子でございましたし、母を一人留萌

に残して置く訳にも出来なくて、昭和４４年に大

学を卒業してわき目もふれず留萌に帰って参り

ました。留萌に帰って来た時には会社は叔父た

ちに継承しておりまして、その会社に入り結局、

祖父さんからの金物商を継承する事になりまし

た。本当は我が息子にも商売を継承して欲し

かったのですが、息子は昔の私の若い頃のよう

に別の世界を目指したいとの事で認めざる得な

く、現在は札幌で商業デザインという、パッ

ケージなどのデザインを夫婦で一緒にやってお

ります。それで我が社二宮商事㈱を平成１８年に

株を持ち合っておりましたハタナカマテリアル

と合併しまして、ハニックス㈱を設立し、この

ハニックス㈱の設立から５年間代表取締役を務

めた後に、平成２３年２月２６日に退職を致しまし

た。

　正直、私は商売があまり得意ではありません

でしたので、退職してホッとしている所でござ

いました。その分このロータリーの皆さんと交

流をしながら共にロータリー活動を楽しみたい

なと思っております。何卒、今後ともよろしく

お願いします。以上年男大いに語るという事で

私の現在までの生い立ちを雑駁ですが話させて

いただきました。ありがとうございました。

ＷＥＥＫＬＹ ＲＥＰＯＲＴ
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・赤平ＲＣより２月例会プログラムが届いてお

ります。

・留萌クラブが協賛するオロロンスノーパラダ

イスのチラシを受領しました。お店や会社に

貼って宣伝をお願いします。

カラオケ音楽愛好会　　 高田 愛好会会長

　本年度第２回目の愛好会を開催します。昨年

は１１月１０日に開催しましたが、参加者が７名と

少なく残念な結果に終わりました。今年度は２

回開催という事で、今回が最後になります。ぜ

ひ多数の参加を期待します。

　日時２月１４日（水）午後６時３０分より、場所は

ワンポイントです。参加費は３,０００円（軽食ドリ

ンク付き２時間）多くの会員の皆様の参加をお

願いします。後ほど皆様にはＦＡＸにてお知ら

せ致します。

（第２３号・第２４号）合併号

Ｎｏ．２７７１

第２４回　２月７日

会員総数 ………………３６名
出免会員 ………………４名
出免出席 ………………３名
基準会員出席 …………１８名
出席率 …………… ６０．００％

第２１回　１月１０日

欠席会員 ………………０名
内メイクアップ ………０名
修正出席率 ………… 100％

煙本日

　来賓卓話「上手な保険の運用法」

　三井住友海上保険株式会社 営業推進部

　　　法人開発室 課長　羽 田 秀 史　様

煙次週予定

　－法定休会－

会員誕生日

　高　田　　　潔

　櫛　井　俊　介

　鵜　城　善　輝

結婚記念日

　田　中　　　卓

配偶者誕生日

　武　田　有紀子

　高　田　美保子

　福　士　泰　雄

　田　中　優　子

　西　原　由美子

幹事報告 ・・・・・・・・・・・・・・

愛好会 ・・・・・・・・・・・・・・・・



・ の の皆さんお世話になります。

　 会

・ 日 かきご 様です。　 会員

　 　回　　　５８５０７円

　今　回　　　　７０００円

　累　計　　　５９，０７９円

　その名の り生活 が で する

のことで、 った食事や 動 、 や 度

の 、 度のスト スなど好ましくない

や の み が のリスクを くすると

言われます。生活 に する として

は、ご 知の り ンも入ります。 、

卒 、 、 、 、 など

を取るごとに出て来る で、成人 と

れておりました。これが平成８年に 生

から を取るだ でなる ではない。どうい

う生活 、食 をしてきたかで、これらの

が することから、生活 という名

に められたそうです。

　生活 は イ ント ラーと れ、自

が く、 くも くもありません。しか

し っておくと を める事に がります。

を っておくと な所に の 、

合併 などが こります。 に がかかる

と や 、 の に い が

かると まったり れたりと、 卒 の と

もなります。 の い に が こると

全にもなります。 自 は 亡の

にはなりませんが、合併 によって を め

てしまいます。留萌 は食 取 が大 多

く、 意しなくてはい ません。

　生活 の については食 と生活

がとても大 で、食 物の部分では くだ

ものを にとり、 ステロールの多い物

や、 和 を 食 の 取は えめにし

まし う。 についてもたくさんお を ま

れる は の が多く、 が がりにく

い人が多いです。日本 では１日１合くらいが

く、自分の を知っておくのも大 で

す。最後になりますが、 ランスのとれた食事

をとる。 正しく３食食 る。 は 。

動も 期 に い、 動を 期 に ってい

る人とそうでない人では、アル ハイマーの

が 動をしている人の が出るのが いとい

うデータがあります。

　生活 は 動と、食生活で できます

ので、皆様 正しい生活をしまし う。

  
寄 寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄

 ・・・・・・・・・・・・

ニコニコＢＯＸ ・・・・・・・・




