
１ȅ４２０࠮日、૬୼ロータリークラή６０ਔාܱ

ැ৆ങにၣཀロータリークラή会 １֥０ྴ で४

して४りました。ഴ჏していただいた会֥ح

のٯအありがとう̮̰いました。

Ȇՠ༆ロータリークラήより、３࠮会༭と４࠮

例会մඤを਋ႀしました。

Ȇༀ५ܱැ܁より、஠国1ıı׫༡߄運動のおႛ

ેを਋ႀしました。

Ȇ૬୼ˮ ６˟０ਔා৆ങに出席した会֥のٯအ̮

Ⴛအでした。　ġߎ ఱൌ会ಿ

Ȇ次਩はゴールデンウィークです。その後にす

̪に˥˩です。ܽしくおܐいします。

　ġ ႝ࿐会員

Ȇ良い事がありました。　　ġ 会員׹

Ȇࠫँܱැ日でした。　ġ ઐؖ会員
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（前回のつづき）

　ġ 堀 次年度青少年奉仕委員長

ފਘȆࡄߊ１４日、୷पঌで開催̯れた౷࠮４　

݈会の༭࣬を̯せてೀきます。জは第７分ش会

の୒ઁා༮ॽ໐࿝に४حして४りました。札幌

東ˮ˟の५࢛次ܢ౷ߊ୒ઁා༮ॽտ֥長をリー

Θーとして５ྴのサήリーΘーとアドバイΎー

࿨には細୼ˬˣとऎ൥ˬˣという方ోのもとで

。ਘを਋けましたࡄ

　まずは、५࢛տ֥長による୒ઁා༮ॽの஠体

௨が୰ྶ̯れました。ロータリアンとしてྚ੃

なজは෻ື̯れた঩ၳにࠇश̯れていた基本的

なဥࢊも大変४ࣉになりました。

　୒ઁා༮ॽはこれからのশయを౜っていく୒

ઁාへのൎ঩であり、また੿来のロータリアン

へのൎ঩につながる事がわかりました。現にサ

ήリーΘーの中にはڠ生শయにロータリー୒ઁ

ා交۟プログラムで１ා間オーストラリアにၣ

。んだ方もおりましたڠしڠ

　জోがঊރのࣼは߃ਫ਼の大人がঊރにచして

ಕփしたり、শには૶యわりにৎったりしてく

れたものですが、ौ今はশయの変اによりその

ような事がྫくなりました。しかし、୒ઁාの

଼֗を౷֖で行うことは今でもຈ要な事であり、

ロータリーが୒ઁාにచするプログラムを৘ঔ

する事は、౷֖のコηュニΞィーのڰ性اにも

つながるものだと思います。また୒ઁාと交流

を持つことにより、জోロータリアンが͐ڠこ

ともあると思います。

　次にローターアクトの۾߸です。ِがクラή

のႝ࿐会֥もローターアクトだったと໳いたこ

とがありますが、1Ĺपから3ıपまでの୒ාに

よって଼̯ࢹれており、෻ື̯れた঩ၳによる

୰ྶは長々と੥いてありましたが、জのٜ৷と

しては、੿来ロータリアンになりうる人が仲間

とအ々なڰ動をする事によって自分自身をཹい

ていく場なのかなと思いました。ĳĶ1ı౷ߊの

ローターアクト数は５クラήで７つのローター

アクトクラήがあるそうです。また、஠国ロー

ターアクト大会が開催̯れており、２０２１ා３࠮

１３日に札幌で開催̯れることがこの４２８࠮日に

正৆決೰̯れるそうです。

　ˮ˵˨˝の༭࣬もありました。ၑ由は言って

おりませんでしたが、次ාഽからはڰ動をいっ

たんݝগするとのことでしたので、次ාഽのˮ

࠮動ْࠗはありませんでした。主に５ڰ˝˨˵

１８日から１̞日にかけてအয಴で開催̯れるˮ˵

˨˝セηナーのմඤでした。४ح঩ڒはロータ

リアンと２０पから４０पの౳੫ࡄਘ生ということ

なので、৹い世యと交流をしてみたい方は४ح

してはいかがでし͡うか？ഴ჏ၳは１５Ȅ０００׫で

す。プログラムの中にはアポイڡへのࠚഴ५も

ْܑ̯れております。

　最後になりましたが、もうًぎݲった日です

が、জోロータリアンもかつては୒ઁාでした。

୒ઁාのころに出会う大人は、自分が大人に଼

長するً೾のশにઁなからずޣג力があると思

います。ྚ来の大人である୒ઁාたちと交流す

る場をロータリーのプログラムとしてْܑし、

にॼるロータリアンとして୒ઁාと૘れ؛ܱ

合っていければいいな̛と思いました。以上で

༭࣬を終ၭ̯せていただきます。

　ġ 福士 次年度会長

　１４日、౷ࡄߊਘ݈ފ会ၣཀクラήからは˕ྴ

出席、஠ての分ش会、そして第３໐会のクラή

༮ॽ໐࿝には３人のտ֥長にも出席をೀきまし

た。४حしてೀいたٯအにۜ৫૭し上̬ます。

　౷ߊ஠体の出席৪はķııྴ ͕どでした。

《第１分科会》

ɖ઀५΄バナーより

　２５１０౷ߊの現ે

　札幌ライラッククラήの୭ၛ

クラήの୭ၛିמクラήのాࡉ܊　

　現在౷ߊ会֥ĳȄķ3ķྴ 　1ııྴ ೾ഽの௩֥

　੫性会֥の会֥数７ɓ

　Ȫ日本໹１５޳ɓ、世界໹２３޳ɓȫ

するためにຈ要なものا性ڰ　

　ロータリーをၑٜしよう。

　ˮ˨˥リーΘーシップࡄਘ会๯४ح

ɖ໛ന次ාഽ΄バナーより

①ༀ५੻ڠ生との交流について、
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　ྀාĹıı人　႑ࠗĳıȄıııպ

大ڠがない౷֖のクラήとの交流、今ාഽ第

一グループでの試みのڐ大

サή世話グループを୭け、ݝذみȆൃݝみを

生との交流を଎るڠဥし、੻ڰ

②౷ߊのホームβージ

レスポンシήచ応でスζートフォン൝でもࡉ

やすくする。

③会長のՕग़の中にȶ༮ॽのၑැȷのࢊりを入

れまし͡う。

ȶ໳いてはདྷれඋんではདྷれȷ

　スイスの༌നৡで、Ⴧ෬がᡝの中にဧの࿉

を入れて、それを઀୼の流れに૫して஄って

いました。そこに神຿̯んが೒りかかりまし

た。

　ȶお෬̯ん、ܲ方はྀ਩ފ会に来てজの話を

きいているから、̸̯かし໤౶りになったで

し͡う͇ȷ

　ȶいや、神຿̯ん、໳いてもす̪དྷれますから、

何もژえていませんȷ

　ȶ͕う、それはࣾった͇ȷ

　ȶでも、জはそれでいいと思います。神຿̯

ん、このᡝの中をࡉてくだ̯い。ᡝの中には、

どんどんକが入っていきますが、す̪ᡝの外

に流れݲります。でも、ᡝの中のဧの࿉はこ

んなにᣞႡになっています。জも神຿̯んの

話を໳いてདྷれ、໳いてはདྷれますけど、そ

れでもজの૤は、ઁしはᣞႡになっていると

思いますよȷと。

　ロータリーでは、昔からഥえられている઀話

のようですが、それであるから、ことある̮と

にȶ༮ॽのၑැȷをࢊるようにしまし͡うとい

う、໛ന΄バナーのお話でした。以上

「ラグビーワールドカップ楽しみ方」
　田中　　卓 会員

　本日はౣいশ間ですが、˕２０࠮日から開幕す

るラグビーワールドカップ、ち͡っと౶ってい

ると֩み屋でも自ྕになるお話をઁし̯せてい

ただきます。

　本日のඤယはȨラグビーのႤঃȩとȨワールド

カップとはȩとȨラグビーの۰ౙなルールٜ୰ȩ

とȨ۰ౙなこわくないクイΒȩ、そしてロータ

リークラήの例会ですので、ȶロータリークラ

ήとラグビーȷという最後で締めを̯せていた

だきます。

　জ自身、大ڠのশラグビー໐にਫ਼௺して、４

ා間ラグビーをやっておりました。大ڠ最後に

は大１ڠ໐リーグ、６チームでしたが、そこで

試合をしていました。現在は人ઁࡘ࢛で大ڠの

ラグビー໐は෱໐になってしまいましたが、জ

自身、現在もラグビークラήに入ってラグビー

をڢしんでいます。これはཤ٬ൽバーバリアン

Βというクラήのオーバーĵıप以上のオジサ

ンΒと言います。ාに何回かਬまって、͐っつ

け本番で試合をします。ポジションもそのশそ

のশによって֑います。ৢ૯のশのポジション

はフランカーというਫ਼をやっています。

　ラグビーのႤঃですが、̯ٯんも̮ઇ౶だと

思いますが、イングランドです。ラグビーフッ

トボールと呼ばれていて、サッカーなどはπー

ロッパではサッカーと呼ばずにフットボールと

かアΕシエイションフットボールと呼ばれてい

るそうです。昔は色々なフットボールの流෩が

あり、ラグビー高校でやっていた最中にエリス

ઁාがボールを持って最初に相手ゴールへ࢜っ

て走っていったのが、ラグビーの発祥と言われ

ています。現在もラグビー高校のエリスઁාも

ॶえられていて、ラグビーワールドカップのト

ロフィーもエリスカップと言われています。こ

のఔ׫形のボールを持って、蹴って走って、相

手ゴールに࢜かってトライ、グランディング、

౷࿂につけるというスポーツです。ルール୰ྶ

を۰ౙにしますが、よくアメフトと֑ېい̯れ

ますが஠ட֑いますし、ルールの点数も֑いま

して、জもアメフトの事は஠くわかりません。
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イメージとしては、相ཨをしながらサッカーを

するような̲ۜで、体当たりしながら走って

蹴って、࢜こうのゴールに得点するΊームです。

　ラグビーワールドカップという事ですが、あ

まり౶られていなくて、ようやく最߃Ξレビ˟

˩で流̯れていますが˕２０࠮日開幕いたします。

ラグビーワールドカップは世界२大スポーツと

言われていて、ذのオリンピックと、サッカー

ワールドカップ、ラグビーワールドカップと言

われるպ、世界でのণಶ৪数がఉいスポーツで

す。අにサッカーとラグビーは一つのܿއでそ

れだけの方々がࡉているスポーツです。このラ

グビーは南฼ݩが強くて、初めてのアジア開催

という事です̮くಕ࿒̯れています。おそらく

պから಴中がラグビー一色になるのではྫ࠮８

いかなと思われますし、˕࠮の開幕戦をܥに日

本中が୤ฒのジャージを身にまとうઁාઁ੫が

。に֜れるのではないかと思っておりますځ

　ラグビーワルドカップのスΞージのٜ୰で、

まず何ੜでやるんだという事を౶っておかなけ

ればなりません。まずは日本と൳̲グループ、

プールと言いますが、൳̲グループにいるのが

アイルランドయນで世界３պで、この前ニュー

ジーランドయນのオールήラックスというチー

ム世界１պのチームを෫っている事で、優勝࢓

༞にも̬ݷられているチームです。このチーム

はグループでも൮一つඵつ๲͍าけていますの

で、日本が஝戦してくれれば良いかなとࣉえて

います。৘はラグビーは国や౷֖でなくてチー

ムで出ます。アイルランドという国ではなくて

アイルランドോということで出ます。発祥もイ

ングランドという事もあって国は༆々ですが、

൳̲チームでも国ܠが༆々で色々な国の国ܠを

重͇たエンήレム、フラッグがࡉ਋けられます。

また、൳̲プールにいるのがスコットランド、

ऊ色ジャージのチームですがここも強ࣧになり

ます。前回４ා前のワールドカップイングラン

ド大会では日本は３勝１෴だったのですが、こ

の１෴がスコットランドだったのです。これで

日本はグループスΞージ෴పとなってしまいま

したが、今回もここと日本がどちらが勝つかと

いう、ಕ࿒の一戦になります。前回は南アフリ

カに勝ったという事でಕ࿒をဵ͍ましたが、そ

の３日後にスコットランドと戦っていますが、

スコットランドは中７日で日本と試合をしてい

ますので、コンディションは良かったというે

、もあるので、今回は中７日で日本が試合でޙ

スコットランドが中３日で試合ですので、今ഽ

は日本がခ利、分があるんではないかと思われ

ます。つぎはロシアయນです。ここはプレーオ

フで上がってきた、৹ۙئڒですがݲා１１࠮に

日本とΞストζッチをしており、２７చ３２とかな

り力がᒅࢯして来ているパワープレーのチーム

です。初戦˕２０࠮日、ロシアとの戦いですので

ଵ๱̯ٯん応援よろしくおܐいします。そして

ジャパンは୤ฒジャージで前回３勝１෴で୙し

くも決勝トーナメントに行けなかったのですが、

࿒ດはグループスΞージඏ෫。８強を࿒ঐすと

なっています。

　ここで۰ౙなラグビーのルールを୰ྶ̯せて

いただきます。ఔ׫形のボールを持ってパスと

かキックとか、ホワード、バックスとポジショ

ンが分かれていますが、জが話すより良い動ْ

をࡉつけましたので、２分くらいですがࡉてい

ただければと思います。

　ラクビーのルール初ݭ༎です。ラグビーは１５

人చ１５人で行われ、試合শ間は前後฼４０分̿つ

です。得点はトライで５点、その後のキックで

２点です。最もよくある฽௱がノックオンとい

うもので、前方にボールを၂とす฽௱です。ス

ローフォワードは前方にパスをする฽௱です。

ノックオンやスローフォアードは相手ボールの

スクラムからリスタートします。ࡏܓなタック

ルはもちろん฽௱です。重い฽௱は相手方のβ

ナルΞィキックでリスタートします。このβナ

ルΞィキックが଼ࢗすると３点入ります。８０分

ルールを৿りながら戦って試合終ၭです。試合

終ၭの事をラグビーではノーサイドと言います。

ノーサイドの後はഌもྙ方もྫく஠֥が仲間で

す。お互いをたたえ合うラグビーにおいて重要

な精神です。次にラグビーのポジションについ

てお話します。ラグビーのポジションにはフォ

ワードと呼ばれるスクラムをழ͚力自ྕの８人

とバックスと呼ばれるスクラムの後方でトライ
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を狙う７人に分かれます。まずはフォワードか

ら細かいポジション分けを紹介します。プロッ

プ、重戦車。フッカー、スクラムの要。そして

ロック、チーム１の巨人。フランカー超絶運動

量の持ち主。ナンバーエイト、暴れん坊。以上

がフォワードの８人で、次にバックスの７人で

す。スクラムハーフ、繋ぎ屋。スタンドオフ、

司令塔。センター、切り込み隊長。ウイング、

韋駄天。フルバック、最後の砦。となっていま

す。

　ラグビーは基本的に前にパスしないので、仲

間は後ろからサポートする、ボールを持ってい

る人が一番前におり、主体性が問われており、

自分の判断で走るか、蹴るか、後ろにパスする

か、後ろから支えていくスポーツになります。

フォワードがどちらかと言うと体が大きくて力

が強い人で、ボールを相手から奪い取ってバッ

クスにボールを回し、バックスが足の速い人で

すので、それが韋駄天と呼ばれるウイングまで

ボールを回していくと言うのが基本的な流れで

す。フォワードがよくゴチャゴチャしてボール

を奪ってそれをバックスに展開していき、バッ

クスがトライで点を取るのが基本的な試合の流

れになります。バックスが点を取る人。そして

フォワードが相手からボールを奪う人というイ

メージを持っていただければ良いと思います。

　ここから問題ですが４問あります。

　第１問、初めてのアジア開催、ワールドカッ

プ出場チームは何チームですか？

①１６チーム、②２０チーム③２４チーム、④３２チー

ム。答えは②の２０チームです。５チームが４

プールに分かれて総当たりでやります。

　第２問、ラグビーワールドカップの日数は？

①１７日間、②３１日間、③４４日間。答えは③の４４

日間です。ちなみに１７日間は東京オリンピック、

31日間はサッカーワルドカップです。

　ラグビーはハードなコンタクトスポーツなの

で、中３日になるとかなり身体的に疲れて回復

が出来ないという事で、開幕から決勝戦まで４４

日間の日にちをとっています。札幌ドームを含

めて７会場で行われます。世界各国から観光を

交えて外国の方が日本へやってきます。大変経

済効果も大きいと言われています。

　第３問、ラグビーワルドカップで優勝経験の

あるチームは？と言う事で、オーストラリア、

ニュージーランド、アルゼンチン、南アフリカ、

フランスの中でどれですか。答えは３か国あっ

て、オーストラリア、ニュージーランド、南ア

フリカです。それと発祥国のイングランドです。

　第４問です。何と言ってもラグビーはトライ、

相手側のゴールにボールをグラウディング、

ボールを置く事ですが、なぜゴールがトライな

のか？答えは、昔のルールはボールを相手側の

ゴールにグラウディングしても得点が入らず、

その後にキックをして初めて点数が入る形でし

た。そのキックをする権利が与えられると言う

事で、トライと言われています。現在はトライ

の方が点数が高くてキックの方が得点は低いで

す。

　最後にラグビーとロータリーと言う事ですが、

ラグビーは紳士のスポーツと言われており、イ

ングランドの由緒正しい高校から生まれたとい

う事もあって、フェアプレーの精神であったり

自己犠牲の精神、ノーサイドの精神という事で

色々なラグビーは逸話かありますが、例えばラ

グビーのジャージは、今はありませんが襟がつ

いています。それは何故かと言いますと、試合

が終わった後ネクタイを締めて２つのチームで

交流会をやるからだと言われています。ジャ

ケットを羽織って。ですからネクタイが出来る

ように襟が付いていると言われています。ワー

ルドカップの観客席、サッカーでしたらホーム

チーム、アウェーのチームに分かれて応援しま

すが、ラグビーはホーム、アウェーがなくゴ

チャゴチャに入って応援しています。お互い良



いチーム、良いプレイには୊援を上̬ようとい

う事で、観客൳঎もフェアプレーの精神で応援

をします。ケンカなどはいたしません。日本の

応援の方のႋに南アフリカの応援の方がजって

います。とてもフェアプレイなスポーツとなっ

ています。自己犠牲という事で、ボールをパス

して繋̪、サッカーのအにトライ、得点を取っ

てもパフォーζンスはしません。これは何故か

と言いますと、ߘ々自分がトライを取っただけ

で、ٯが回してくれたࠫ果で点数がとれたとࣉ

えるからです。自分が࿨࿒としてトライをした

という事です。ですから、１５人で取ったトライ

だとࣉえるのです。࿤ݩなどはࡢ人の଼ୡがで

ますが、ਉպ఑৪とかホームラン఑৪とか఑点

ؐなどがありますが、ラグビーにはࡢ人には଼

ୡがつきません。トライ数はありますが、一番

重要なのが、キャップ数と言って、国ष試合に

出るとキャップདঊがもらえるので、国をయນ

してどれだけ試合に出れたかが重要ণ̯れます。

自分がどれだけトライを取ったかとか、何メー

トルૺんだとか、どれだけパスを௣ったとかは

͕͖ॳ೰をしないと言われています。試合が終

わった後はノーサイドという事で、ഌྙ方なく、

൰をॶえ合う。それがラグビーと言われてい࠲

ます。ఔ׫形のボールを೏いかけて、ఔ׫形で

すからボールがどちらにഢがるかわかるかと૭

しますと、૞̲た方にഢがると言われています。

1Ķ人の෎い૞̲方が強い方にഢがります。

　最後にロータリーのࡄਘ会でڠんできたこと

ですが、೓ࡔパスト΄バナーのお話で、૯ၑは

२ۻ形である。というඤఆ׫形にあらず、ఔ׫

のॼしたࢡきな言ဩがあると言っていました。

は中૤が２つあり׫は中૤が１つですが、ఔ׫

ます。世の中の事は中૤が一つしかないという

えから௔いが生まれます。ુに現ે֋持と٨ࣉ

える事が಺გをࣉなどુに２つの中૤で໤をڟ

֋持しながら、現ેから発展̯せいく事がخෝ

になるのではないか。という事で、ち͡っとラ

グビーのఔ׫形に合わせてお話を̯せてೀきま

した。ありがとう̮̰いました。
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